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~Date desere program

FUNDATIA PENTRU DEZVOLTARE SI MANAGEMENT
1.2-Facultatea FACULTATEA DE MEDICIN A
1.3 -Departamentul Clinic/Discipline de specializare
1.4 -Domeniul de studiu Sanatate
1.5 -Ciclul de studiu Licenta -
1.6 -Program de studii/ Calificare Medicina
.-Date despre disciplina
2.1.-Numele disciplinei BIOCHIMIE CLINIC A
2.2-Titularul activitatilor de curs Sef.Lucr.Dr. _ NICHITUS Simona
2.3-Titularul activitatilor de seminar Sef.Lucr.Dr. NICHITUS Simona
24 - 11 2.5-Semestrul | || | 2.6 examen 2.7. Continut DS
An de studiu Tipul de Regimul
evaluare disciplinei Obligatoriu DOB
. Timpul total estimat (ore pe semestrual activitatilor didactice)
3.1-Numar de ore pe saptamana 4 3.2 -curs 2 3.3- seminar/laborator 2
3.4-Total ore din planul def 56 | 3.5-curs 28 | 3.6- seminar/laborator 28
invatamant
Distributia fondului de timp ORE
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 40
Documentare suplimentara n biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 20
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 5
Tutoriat 2
Examinari 2
Alte activitaii -
3.7-Total ore studiu individual 69
3.8-Total ore pe semestru 125 |
3.9 -Numarul de credite 5
-Preconditii (daca este cazul)
4.1 -de curriculum Biochimie, fiziologie
4.2- de competente NU este cazuol
.Conditii (acolo unde este cazul
5.1 -pentru prelegere Prezenta la curs este obligatorie, fiind acceptate maximum 30% din
totalul absentelor.
5.2-pentru laboratorul | e Prezenta la stagii/munca practicad este obligatorie, fiind acceptate
practic maximum 15% din totalul absentelor.
e Recuperarea este permisa in limita a 15% din numarul total de
absente platite;
e Examenul practic se va sustine in ultima saptaméana a semestrului sau
in sesiunea ordinara, din subiectul lucrarilor practice afisate in
prealabil.

.- Rezultatele tnvatarii
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7.-Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1-Obiectivele generale ale | Dobandirea de informatii despre procesele metabolice si fiziologice

disciplinei caracteristice omului, importante in cunoasterea si intelegerea
diagnosticului, tratamentului si prevenirii starilor patologice.

7.2 -Obiective specifice Insusirea principiilor de utilizare a metodelor si echipamentelor
analitice utilizate in analizele de laborator biochimic.

8.-Continuturi
8.1-Curs Metode de predare Ore | Obs
/spt

1.-Proteine. Niveluri de organizare a proteinelor Lectura interactiva 2

2.- Proteine fibrilare si globulare. Carbohidrati. Preluare orala sustinuta 2

3.- Monozaharide. Polizaharide cu rol structural regg r?tjéurtiolglcj)lvslljenroroint 2

4.- Mecanismul de actiune al insulinei. Patochimia diabetului sl:ftructurate, interagtive, 2

zaharat — - e - insotite de iconografie

5.-. L.ipide. Acizi grasi saturati si nesaturati - proprietati bogata si sugestiva 2

chimice Materialul predat este

6.-Acizi grasi saturati si nesaturati - proprietati fizice. Lipide revizuit si completat cu 2

cu glicerol triacilgliceroli, glicerofosfolipide informatii actualizate

7.-Sfingolipide. Steroli. relevante pentru 2

8.-Enzime reglatoare. Metabolismul eicosanoizilor specializare 2

9.-Antioxidanti versus radicali liberi .Metabolismul corpului 2

uman.

10.-Aspecte  biochimice integrative. Patochimia bolilor 2

hepatice

11.-Patochimia bolilor renale.Biomarkeri pentru evaluarea 2

aterosclerozei

12.-Indicatori biochimici in bolile cardiovasculare Hormoni 2

derivati din proteine

13.-Hormoni derivati din peptide si aminoacizi. Mecanisme 2

generale de actiune si efecte biochimice

14.-Sindromul metabolic .Biochimia cancerului 2

Bibliografie obligatorie:

1.-A. Anghel, E. Seclaman, L. Tamas, Marilena Motoc, E. Sisu, Adriana Kaycsa, Dana David,
loan Ovidiu Sirbu, Catalin Marian, Corina Samoila, Daniela Grecu, Felicia Sfrijan, Alina Georgescu,
Anca Marcu, Ramona Buzatu, A. Mihala, Diana Bonte, Cristiana Bujor, Anda Alexa, Camelia Gurban,
»Lucrari practice in chimie si biochimie medicala - pentru studentii facultatilor de medicina”, 2015, Ed.
Victor Babes, Timisoara, ISBN 978-606-8456-36-2
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2. Gaman Elena Laura, Gilcad Marilena, Biochimie medicala - aspecte metabolice. Bucuresti:
Editura Universitatii ,Carol Davila”, 2014. URL: http://www.worldcat.org/oclc/1103491447.

Bibliografie optionala:
1. Michael L. Bishop, Edward P. Fody, Larry E. Schoeff, Chimie clinica: tehnici, principii, corelatii,
Ed. a 6-a, Lippincott Williams & Wilkins, 2009
2. Lancranjan loana. Biochimie si toxicologie: de la teorie la experiment - Cluj-Napoca: Ecou
Transilvan, 2012.
3.Imohl Matthias .Medicina de laborator. - Domnul Mures: Ed. FarmaMedia, 2015.
4. POPA Aurel. Biochimie medicala. - Craiova: Ed. SITECH, 2019.

8.2 -Seminar/laborator Metode de predare Ore Obs
Ispt

1.-Analiza nivelurilor structurale ale proteinelor - prezentari ale 2

modelelor structurale, analiza si compararea acestora.

2.-Factori biologici pentru cuantificarea diabetului

3.-Metabolismul  carbohidratilor.  Glicoliza. Determinarea

acidului lactic si piruvic

4.-Baze de date structurale pentru macromolecule biologice 2

(PDB si SwissProt) - acces si utilizare.

5.-Determinarea activitatii unor enzime din fluide biologice 2

(Lactat dehidrogenaza, Transaminaze, Catalaze).

6.-Aplicatii ale cristalografiei cu raze X si metodelor RMN 2

pentru determinarea structurii moleculelor biologice

7.-Parametri biochimici in patologia urgentelor medico- 2

chirurgicale

8.-Factori biologici pentru cuantificarea bolilor hepatice 2
9. Factori biologici pentru cuantificarea bolilor renale 2

10.-Biochimia muschilor cardiaci. Factori biologici pentru 2

evaluarea bolilor cardiovasculare

11.-Ateroscleroza si factorii biologici de cuantificare a 2

aterosclerozei

12.-Instruire privind efectuarea de calcule pentru interpretarea 2

rezultatelor obtinute in lucrarile practice.

13.-Abordare transdisciplinara a parametrilor biochimici si a 2

interactiunilor cu alimente

14.-Colocviu de Biochimie Clinica. 2

Bibliografie obligatorie:

1.-A. Anghel, E. Seclaman, L. Tamas, Marilena Motoc, E. Sisu, Adriana Kaycsa, Dana David, loan
Ovidiu Sirbu, Catalin Marian, Corina Samoila, Daniela Grecu, Felicia Sfrijan, Alina Georgescu, Anca
Marcu, Ramona Buzatu, A. Mihala, Diana Bonte, Cristiana Bujor, Anda Alexa, Camelia Gurban,
,Lucrari practice in chimie si biochimie medical& - pentru studentii facultatilor de medicina”, 2015, Ed.
Victor Babes, Timisoara, ISBN 978-606-8456-36-2

2. Gaman Elena Laura, Gilcad Marilena, Biochimie medicald - aspecte metabolice. Bucuresti: Editura
Universitétii ,Carol Davila”, 2014. URL: http://www.worldcat.org/oclc/1103491447.

Bibliografie optionala:
1. Michael L. Bishop, Edward P. Fody, Larry E. Schoeff, Chimie clinica: tehnici, principii, corelati,
Ed. a 6-a, Lippincott Williams & Wilkins, 2009

2. Lancranjan loana. Biochimie si toxicologie: de la teorie la experiment - Cluj-Napoca: Ecou
Transilvan, 2012.

3.Imohl Matthias .Medicina de laborator. - Domnul Mures: Ed. FarmaMedia, 2015.
4. POPA Aurel. Biochimie medicala. - Craiova: Ed. SITECH, 2019.
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9.-Colaborarea/validarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

| Continuturile disciplinei sunt in concordanta cu standardele RNCIS.

10. -Evaluare

pentru clasa a 10-a: Elevul obtine
rezultatul corect, 1l interpreteaza si
raspunde la subiectul teoretic

si practica (studentul
realizeaza practic o
lucrare de laborator).
Scopul este de a
dobéandi abilitafi
experimentale, de a
obtine rezultate si de
a le interpreta.

Tip activitate 10.1 -Criterii de evaluare 10.2-Metode de | 10.3-
evaluare Pondere din
nota finala
10.4-CURS Examen grila Examen tip grila, 50 60%
de intrebari, fiecare
intrebare notata cu 2
puncte.
10.5- Elevul are abilitatile experimentale de a | Examen oral 40%
Seminar/laborator efectua lucrarile practice Cunostinte | (disciplind teoretica)

10.6- Standard minim de performanta

Cunostinte pentru nota 5:

Studentul trebuie sa obtind 50% din punctajul maxim
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Data:

Titularul activitatilor de curst = | =

28.04.2025

Sef.Lucr.Dr. NICHITUS Sﬁnona

Titularul actwﬂaplor de aemmar

Sef.Lucr.Dr.

NICHITUS Simona

Data avizarii in Departament

Semnatura Directorului de Departament

Reprezentant legal F.D.M.
Presedinte Prof. Univ. Dr. POSTAVA

Nicolae &&




